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CYCLO-TOURISTES CARCASSONNAIS

Carcassonnals Sorties dominicales
Groupe 2 Mois de Mai 2010 7 heures 30 Départ du Déme
2 mai 2010 9 mai 2010 Profil
Carcassonne Carcassonne 2 mai 2010
C. de Bezons C. de Bezons
Villegailhenc Conques ety ,
Aragon Mas-Cabardes 24 km w0
Fraisse 19 km Le Roc du Bougre 35 km o
St Denis (524 m) Les Martys £
Saissac 32 km La Prade € D203 42 km -
D629 X D903 (605 m) | 41 km La Loubatiére
Verdun Cals - Lacombe 47 km
Villespy Saint-Denis
Carlipa 57 km Montolieu
Villelongue Fraisse
Montolieu Aragon 72 km 48 i
Moussoulens 69 km Villegailhenc
Ventenac Villemoustaussou
Pennautier Grazailles
Carcassonne Carcassonne
Kilométrage total : 88 km Kilométrage total : [ 87 km o oo Eomom B
Dénivelé positif : 1421 m Dénivelé positif : 1992 m
23 mai 2010 30 mai 2010 Profil
Carcassonne Carcassonne 23 mai 2010
Couffoulens Charlemagne
Corneze Cazilhac lal
Pomas 16 km Villefloure 15 km
Pieusse Mas des Cours
Limoux m D30 26 km Fajac
Castelrenc Arquettes 30 km
La Bezole 37 km D110 x D114
St Benoit Clermont / Lauquet 44 km
Courtauly 45 km La Caunette
Peyrefitte Buc 55 km 30 mai 2010
Bellegarde 56 km St-Polycarpe
Belveze Vilar i
Cailhau Gardie -
La Malepere St Hilaire 68 km
Lavalette 73 km Verzeille
Carcassonne Couffoulens
Carcassonne
Kilométrage total 89 km Kilométrage total 87 km
Dénivelé positif : 1340 m Dénivelé positif : 1922 m

dim. 2 mai 10
Randonnée de
I’'Oratoire
11 - PIEUSSE

dim. 9 mai 10
Randonnée de
la Canarde
11 - PENNAUTIER

dim. 16 mai 10

grillade

jeu. 13 mai 10
Le Tour du pays de
Sault
11 - QUILLAN

Infos : pierre.crepe@cegetel.net

Sorties réservées aux membres du CTC licenciés
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