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N° 00188

REUNION CYCLO DU 06/11/25

Activité passée :

Dimanche 5 octobre :
¢ «Randonnée de I'Alaric » a CAPENDU : 8 G1 et 14 G2 (4 au départ de Capendu et 10 du Déme).

Dimanche 12 octobre :
e Départdu Déme: 9 G1 et 8 G2.
¢ Daniel et Pierrette sont allés passer quelques jours dans la région de Montlugon dans I'Allier, région quittée
pour s’installer a Carcassonne. Daniel en a profité pour participer & une rando VTT de 35kms, «La
26eme Domératoise », organisée chez lui a Domérat par la section cyclo de I'Amicale Sportive
Montlugonnaise, son ancien club. Il a aussi fait une sortie de 80kms vélo de route avec ses
compagnons. Voir sur le site quelques photos.

Samedi 18 octobre :

e « De cave en cave » a LEZIGNAN-CORBIERES : Nous étions 16 CTC dont 13 inscrits au repas qui cette
année était servi a l'arrivée de la randonnée au boulodrome de Gaujac. 2 circuits dans le minervois avec
arrét dans 4 caves : le Cellier des 3 Blasons a Azillanet, La tour St-Martin a Peyriac-Mvois, Cave des
Céteaux du Minervois a Pépieux et Le Chai des Vignerons a Lézignan : aprés dégustation, nous pouvons
confirmer que nous avons du trés bon vin dans I'’Aude. Excellent repas servi a I'extérieur du boulodrome
sous un soleil sympathique. Bravo et merci aux organisateurs. Voir les photos sur le site.

Dimanche 19 octobre :
e « Les Bosses de la Malepére » a ALAIRAC : 10 Gl et 7 G2

Samedi 25 octobre :

e «Rando vin nouveau CTC / Carsac » : Ceux qui n’ont pas eu peur de la pluie ont eu raison : ils ne se
sont pas mouillés. Merci aux 77 participants (dont 26 CTC y compris organisateurs) parmi lesquels 35
cyclos du club de Limoux venus directement au ravito. Merci également a notre partenaire « Les Vignobles
de CARSAC : ceux qui sont passeés a la cave au retour ont pu déguster I'excellent vin nouveau... mais tous
auront pu I'apprécier puisque chacun a eu droit a sa bouteille. Voir sur le site du CTC.

Dimanche 26 octobre :
e Départ du Déme : 6 G1 et 6 G2.

Dimanche 2 novembre :
e Point café a CASTELNAU D'AUDE : 6 Gl et5 G2

Sorties semaine :

e Mercredi 1° octobre : 5 au pont vieux et 3 a Charlemagne

e Mercredi 8 octobre : 8 pour une sacquette : Pennautier, Ventenac, Brousse, Caudebronde, La Prade,
Loubatiére, Cals, St-Denis, Montolieu, Ste-Eulalie, Arzens...

e Mercredi 8 octobre : 6 au pont vieux et 3 a Charlemagne

e Mercredi 15 octobre : 7 (+2 au retour) pour une sacquette, Fer a cheval, Congoust, Portanelle, Escale, La
Redorte, Caunes...

e Mercredi 15 octobre : 4 a Conques, 4 au pont vieux.

e Mercredi 22 octobre : 4 au pont vieux et 4 a Charlemagne

e Mercredi 29 octobre : 4 a Conques, 4 au pont vieux.
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Jeudi 30 octobre : 3 pour une sacquette Arquettes, Capendu, St Frichoux, Laure, Conques...

Sorties Villegailhenc :

Vendredi 3 octobre : 7

Lundi 6 octobre : 11

Mercredi 8 octobre : 8

Vendredi 10 octobre : 18 pour un circuit journée avec resto a Trausse
Lundi 13 octobre : 13
Mercredi 15 octobre :
Vendredi 17 octobre :
Mercredi 22 octobre :
Vendredi 24 octobre :
Lundi 27 octobre : 5
Mercredi 29 octobre : 4
Vendredi 31 octobre : 9
Lundi 3 novembre : 13
Mercredi 5 novembre : 5
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Sorties VTT CTC

Mardi 30 sept : 4
Mardi 7 octobre : 3
Samedi 11 octobre : 3
Mardi 14 octobre : 4
Mardi 21 octobre : 4

Activité a venir :

En novembre les départs du Dédme pour les sorties du dimanche matin se font a 08H30 pour les 2 groupes.

Dimanche 9 novembre :

Point café & ALAIRAC

Dimanche 16 novembre :

Point café a TREBES

Dimanche 30 novembre décembre :

Point café & SAINT NAZAIRE D’AUDE

Prochain Bureau le vendredi 21 novembre, ASSEMBLEE GENERALE le jeudi 4 décembre 2025.

Vous étes invités a participer a I’Assemblée Générale du Club
qui se tiendra le jeudi 4 décembre 2025
Halle aux sports Nicole Abar — Carcassonne a 20h45

- Ordre du jour -

Rapport moral e Rapport d’activité e Rapport financier e Questions diverses
Nous comptons sur votre présence.

Cette assemblée sera suivie du « Pot de I’Amitié »
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