A A Cyclo Touristes Carcassonnais

=,
FF
C"C vélo
Carcassonne
Club affilié a la F.F.C.T
N° 00188

REUNION CYCLO DU 10/09/26

Activité passée :

Du 1°" au 5 juin : Le séjour sur place avec I'EVC9 (Villegailhenc) : 22 + quelques-autres au repas de cléture...
Voir article et photos sur le site.

Dimanche 7 juin :
e Parcours du Coeur Carcassonne CVC : 11 G1 etl1l G2.

Samedi 13 juin : CTC
e «25eme Randonnée des Foréts » organisée par Les Cyclos du Pays d’Olmes a Laroque d’Olmes : 8 CTC.

Dimanche 14 juin :
e Départdu Déme : 7 Glet3G2

Dimanche 21 juin :
e Départdu Déme : 12 Gl et4 G2

Séjour G1 du 27 juin au 29 juin 2026 a ASCAIN au Pays Basque, ils étaient 9, vous avez pu voir l'article et les
photos sur le site.

Dimanche 28 juin :
e Randonnée des Terroirs a Limoux : 5 G2 super !
e Départ du Déme : 9 G1

Dimanche 5 juillet :
e DépartduDdme:7 Glet7 G2

Dimanche 12 juillet :
e Départ du Déme : 9 G1

Mardi 14 juillet :
Départ du Déme : 8 G1

Dimanche 19 juillet :
e DépartduDdme:7 Glet5G2

Dimanche 26 juillet :
e « La Redortaise » a La Redorte : 6 G2
e Départdu Dome: 10 Glet5 G2

Dimanche 2 ao(t :
o «Le Rallye des Fétes » a LEZIGNAN CORBIERES : 5 G2
e Départdu Dome: 10 Glet5 G2

Dimanche 9 ao(t :
o Départ du Dome : 13 Gl et 11 G2
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Dimanche 16 ao(t :
e Départ du Déme : 10 G1 et 6 G2

Dimanche 23 ao(t :
e « Autour du Lauragais » a CASTELNAUDARY avec Départ du Déme : 10 G1 et 14 G2

Dimanche 30 aot :
e « La Randonnée Bramaise » a Bram : 6 G1 et 6 G2.

Séjour de septembre, du lundi 31 aodt au samedi 5 septembre (5 nuits), dans le Lot a Saint-Géry-Vers 46090
Camping et Village de Vacances La Chéneraie, 422 Chemin du Cuzoul Haut : https://cheneraie.com/

Nous étions 20 (11 a vélo, 9 accompagnantes) pour ce séjour ol nous avons pu rouler pendant les 5 jours : 348kms,
3233m de dénivelé, avec le plus dur, tous les soirs pour remonter au camping : 400m avec une pente entre 12 et
16%, certains ont vu plus... Région magnifique, d’ailleurs ¢a se voit sur les photos et quelques vidéos. Trés bon
accueil, camping trés sympa au milieu des bois, avec piscine et jacuzzi, terrasses pour les briefings, donc super
ambiance...

Dimanche 6 septembre :
e « Les Bosses de la Malepéere » a ALAIRAC : 9 Gl et 5G2

Sorties semaine :
e Mercredi 3 juin : 3 au pont vieux
Jeudi 4 juin : 7 a Lastours
Vendredi 5 juin : 2 a Mazet
Mercredi 10 juin : 3 au pont vieux
Jeudi 11 juin : 6 a Axat
Mercredi 17 juin : 3 volontaires, mais les températures annoncées nous avaient fait, avant le départ a 7HOO,
réviser notre objectif a la baisse : la descente vers Labruguiére et la remontée d’Escoussens par le Pas du
Sant ont été zappées : aprés Fontbruno, retour direct par La Galaube (route pourrie).
Mercredi 17 juin : 3 au pont vieux
Jeudi 18 juin : 6 a Axat
Vendredi 19 juin : 2 a Mazet
Mercredi 24 juin : 3 au pont vieux
Vendredi 26 juin : 2 a Mazet
Mercredi 1er juillet : 3 au pont vieux
Vendredi 3 juillet : 3 & Mazet, 2 & Charlemagne
Mercredi 8 juillet : 3 au pont vieux
Jeudi 9 juillet : 5 & Charlemagne
Vendredi 10 juillet : 2 & Mazet
Samedi 11 juillet : 2 & Charlemagne
Mercredi 15 juillet : 2 au pont vieux
Jeudi 16 juillet : 4 & Charlemagne
Vendredi 17 juillet : 2 & Mazet
Mercredi 22 juillet : 3 au pont vieux
Jeudi 23 juillet : 6 & Charlemagne
Vendredi 24 juillet : 2 a Mazet
Mercredi 29 juillet : 4 au pont vieux
Jeudi 30 juillet : 4 & Charlemagne
Vendredi 31 juillet : 2 a Mazet
Mercredi 5 ao(t : 3 au pont vieux
Jeudi 6 ao(t : 5 & Charlemagne
Vendredi 7 ao(t : 3 & Mazet
Mercredi 12 ao(t : 5 au pont vieux
Jeudi 13 ao(t : 4 & Aragon
Vendredi 14 aolt : 2 & Mazet
Mercredi 26 ao(t : 4 au pont vieux
Jeudi 27 ao(t : 4 & Charlemagne
Vendredi 28 aolt : 2 & Mazet
Mardi 1¢" septembre : 3 a Charlemagne
Mercredi 2 septembre : 2 au pont vieux
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Jeudi 3 septembre : 5 a Charlemagne
Vendredi 4 septembre : 3 a Mazet

Sorties Villegailhenc :

Lundi 8 juin: 9
Mercredi 10 juin : 5

Vendredi 12 juin : 6

Lundi 15 juin : 10
Mercredi 17 juin : 7

Vendredi 19 juin : 6

Lundi 22 juin : 7
Mercredi 24 juin : 6

Vendredi 26 juin : 6

Lundi 29 juin : 7
Mercredi 1°" juillet :

4

Vendredi 3 juillet : 4

Lundi 6 juillet : 7

Mercredi 8 juillet : 48

Vendredi 10 juillet :
Lundi 13 juillet : 5
Mercredi 15 juillet :
Vendredi 17 juillet :
Lundi 20 juillet : 4
Mercredi 22 juillet :
Vendredi 24 juillet :
Lundi 27 juillet : 4
Mercredi 29 juillet :
Vendredi 31 juillet :
Lundi 3 ao(t : 6
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18 Col de Salette et Resto a Lespinassiere
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Mercredi 5 ao(t : 10

Vendredi 7 aolt : 7
Lundi 10 aodt : 5

Mercredi 12 ao(t : 9

Vendredi 14 ao(t :
Lundi 17 aolt : 5

9

Mercredi 19 ao(t : 8
Vendredi 21 aolt : 7

Lundi 24 aolt : 7

Mercredi 26 ao(t : 10
Vendredi 28 ao(t : 9

Lundi 31 aolt: 5

Mercredi 2 septembre : 7
Vendredi 4 septembre : 4
16

Lundi 7 septembre

Sorties VTIT CTC

Mardi 2 juin : 4
Samedi 6 juin : 3
Samedi 13 juin : 4
Mardi 16 juin : 3
Mardi 23 juin : 4
Mardi 7 juillet : 2
Mardi 28 juillet : 3
Mardi 4 ao0t : 5
Mardi 11 aodt : 3
Samedi 15 aodt : 3

Samedi 5 septembre : 3
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Activité a venir :

En septembre les départs du Dome pour les sorties du dimanche matin se font & 08HOO pour les 2 groupes.

Dimanche 13 septembre
e « Rando des Fontaines » a Coursan

Dimanche 20 septembre :

e «LaFéte du Vélo » a Marcorignan, organisée par les Randonneurs Narbonnais
o « Les Cabourds de la Malepére » Limoux

Dimanche 27 septembre :

e « Virades de I'Espoir » a VILLENEUVE MINERVOIS

Prochain Bureau le vendredi 18 septembre, Réunion cyclo le jeudi 1* octobre 2026.
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