M RANDONNEE DE LA CITE - 2023
CT.

Organisée par les Cyclo-Touristes Carcassonnais

Carcassonnals le dimanche 18 juin 2023
Inscription de 7h a 9h Centre Social Max-Savy
1 Rue du Moulin de la Seigne, Parking College de Grazailles
Carcassonne
Cloture a 13 heures.
Licenciés FFCT : 2€, non licenciés 5€, gratuit pour les moins de 18 ans.
Possibilité de s'inscrire au ravitaillement.

FF
velo

Circuit 63 kms : Fléchage Jaune https://www.openrunner.com/route-details/16430010

Carcassonne Villemoustaussou Conques Lastours Mas-Cabardes La Tourette Caudebronde
(Ravitaillement) Cuxac-Cabardeés Brousses-et-Villaret Fraisse Aragon Villegailhenc
Villemoustaussou Carcassonne

Circuit 86 kms : Fléchage Vert https://www.openrunner.com/route-details/16429913

Carcassonne Villemoustaussou Conques Lastours Mas-Cabardes Roc du Bougre Les Martys
Caudebronde (Ravitaillement) Cuxac-Cabardes Fontiers Cabardés Forét de La Loubatiére Cals le
Haut Saint-Denis Brousses-et-Villaret Fraisse Aragon Villegailhenc Villemoustaussou Carcassonne

Circuit 110 kms : Fléchage Rouge https://www.openrunner.com/route-details/16225298

Carcassonne Villemoustaussou Conques Lastours Roquefere Cubservies Route des crétes Lecun
Les Martys Caudebronde (Ravitaillement) Cuxac-Cabardés La Goutarande La Galaube Le Lampy
Vieux Saissac Saint-Denis Brousses-et-Villaret Fraisse Aragon Villegailhenc Villemoustaussou
Carcassonne

Circuit 63 kms : Jaune Circuit 86 kms : Vert Circuit 110 kms : Rouge
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Pennautier.

Caux 8

Dénivelé : 744 m Dénivelé : 1142 m Dénivelé : 1713 m

En cas d'accident ou de probleme : contacter le 18 ou le 112
ou les organisateurs : 06 81 00 52 06
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